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Plusieurs recherches se sont penchées sur
la grossesse pour autrui (GPA), pourtant
nous savons peu de choses sur les enfants
qui sont témoins de la GPA de leur mère.

C’est pourquoi nous nous sommes
intéressées aux perceptions et aux
expériences de ces enfants.

Pour en savoir plus, une équipe de la Chaire
de recherche a interrogé 62 jeunes
participant·es provenant de 34 familles,
principalement situées au Québec et en
Ontario.

J'étais un peu confuse au début parce
que je n'avais jamais entendu parler de
tout cela à l'époque. (…) Nous étions
confus, nous posions beaucoup de
questions comme : "Comment le bébé
allait-il entrer là-dedans ?" (…) mais une
fois que nous avons compris, nous
étions plus excités. 

COMMENT LES ENFANTS DES FEMMES
PORTEUSES RÉAGISSENT-ILS À L’ANNONCE DE LA

GROSSESSE POUR AUTRUI DE LEUR MÈRE ?

Pour citer cette fiche : Équipe de recherche ENFANTS FEMMES PORTEUSES (2024). COMMENT LES ENFANTS DES FEMMES
PORTEUSES RÉAGISSENT-ILS À L’ANNONCE DE LA GROSSESSE POUR AUTRUI. Université du Québec en Outaouais. 

ÉMOTIONS LORS DE L’ANNONCE 

Les résultats démontrent que lorsque la mère a pris le
temps d’expliquer en quoi consiste le projet de GPA
avant le début de la grossesse, leurs enfants
manifestent une réaction positive lors de l’annonce.

CONTEXTE

MÉTHODOLOGIE

En conclusion, les réactions des jeunes à l’annonce de la grossesse pour autrui de leur
mère comportent une variété d’émotions allant de la joie à la confusion et la tristesse. 
Lorsque les jeunes étaient déjà informé·es du projet de leur mère et qu’ils avaient des
réponses à leurs interrogations, ils réagissaient plus positivement.

Les jeunes qui se sont dit surpris·es ou
confus·es mentionnent qu’ils n’avaient jamais
entendu parlé de la GPA avant l’annonce de
leur mère. C’est le cas de Roselynn, 10 ans :

CE QUE LES JEUNES RACONTENT

Colère
2%

L’émotion la plus souvent mentionnée par les
jeunes lors de l’annonce de la GPA est la joie. 

Ces explications portent généralement sur
des éléments tels que :

ce qu’est une grossesse pour autrui (GPA)
et comment ça fonctionne ;
les motivations qui ont amené leur mère à
devenir femme porteuse ;
les raisons qui ont amené les parents
d’intention à choisir la GPA pour avoir un
enfant.


